CONCELLO DE MONFERO

El Concello de Monfero se encuentra
situado en el limite oriental de la Provincia de L
Coruiia, colindante con los municipios de Aranga,
Irixoa, Villarmayor, As Pontes, A Capela, Caba-
fias y Pontedeume de la Provincia de La Corufia y
con los lucenses de Xermade y Guitiriz.

Con una extension de 173,28 kildmetros
cuadrados, que lo convierten en uno de los mads
grandes de Galicia, tiene una superficie eminen-
temente montanosa, destacando la Sierra do
Loba con cotas superiores a los 600 metrosy en
el centro el monte de La Pendella con 712
metros de altitud.

El rio mds importante que surca Monferc
es el Eume con sus afluentes: Fray Bermuz, San
Bartolomé y el Porto, ademds de innumerables
arroyos con sus rdpidos, saltos y molinos. La
riqgueza de estas tierras, donde hay instaladas
mds de doscientas explotaciones ganaderas, da
como fruto unos grelos, conocidos por su cali-
dad, asi como miel, quesos y la carne de cabritos
y terneros criados en libertad en sus montes.

La historia del Concello de Monfero es
inseparable de la del monasterio cisterciense
que lleva su mismo nhombre y cuyo origen se
remonta por lo menos al siglo X. Este primitivo
cenobio, favorecido por el rey de Galicia Ber-
mudo II, quedo destruido con ocasién de las
invasiones normandas. La reconstruccién se
llevé a cabo en 1124 por iniciativa del rey gallego
Alfonso VIIy la participacién de algunos nobles
caballeros, entre los que se nombran a Alfonso
Bermudez y al conde Pedro Osorio, quienes aca-
baron abrazando la vida monacal. El mismo rey
Alfonso VIT les concedié un coto con no pocos
privilegios y beneficios aunque dependian cand-
nicamente del monasterio de Valverde, en el
Bierzo, de donde habian llegado los monjes fun-
dadores.

En el documento de la concesion de este
coto se cita con estas palabras: "Santa Maria
quae est sita in Monte Fero, quae vulgo dicitur
Monsferus” (“Santa Maria que estd situada en
Monte Fero, que popularmente dicen Mons-
ferus”), lo que nos da noticia de la antigiiedad
del nombre del municipio

CONCELLO DE MONFERO

TELEFONOS:

Concello: 981 779 38 85
Emergencias: 112

EL CLUB

El Club Deportivo Encoro do Eume se cons-
tituye con fecha 10 de Febrero de 2008 en el
lugar de La Torre- San Bartolomé- Monfero, ante
la necesidad de darle entidad juridica a la cuadri-
lla de Caza mayor "Pila da Lefia" encuadrada en la
Sociedad de Cazadores Virxe da Cela. La cuadrilla
tomé a partir de ese momento el nombre del Club.

Su sede social estd ubicada en la antigua
escuela de La Torre- San Bartolomé, cedida en uso
compartido por el Concello de Monfero y que estd
situada en plena Fraga do Eume, en un paraje de
belleza sin par, con unas vistas panordmicas de las
laderas del Eume, el caiidn del rio y las propias
Fragas, Unicas.

La actividad principal del Club es la prdactica
de la caza mayor, muy abundante en la zona, por lo
que la mayoria de sus socios de nimero, sesenta en
la actualidad, la practican.

Este Club en sus Estatutos de Constitucién,
entre otras actividades a realizar, ha apostado
por el Senderismo, por dos razones fundamenta-
les:

1° Por ser una modalidad deportiva practi-
cable por personas de cualquier edad y condicién
fisica, adaptable al esfuerzo y aptitudes de quien
lo practica 'y necesaria para la puesta a punto de
los cazadores.

2° Creemos que el futuro de Monfero pasa
por ser un Concello eminentemente turistico, con
unos recursos naturales Unicos y que estdn
infrautilizados y por lo tanto desconocidos.

Somos cohocedores de los esfuerzos é
interés de nuestro Alcalde y de la Corporacién
que preside en la consecucion de grandes logros,
como va ser la rehabilitacién del Convento de
Santa Maria de la Cela y la Casa del Guardes,
donde se ubicardn en el primero un hotel y en la
segunda la oficina del Portal de Entrada a las
Fragas del Eume. Ambas obras en ejecucion.

Pero fambién tenemos un hdbitat con que la
madre naturaleza nos ha beneficiado que tenemos
que explotar y que es el que tenemos que dar a
conocer a nuestros conciudadanos. Su belleza y
que disfruten de ella.

Por eso queremos colaborar, dentro de
nuestros humildes y limitados recursos, creando
unas RUTAS VERDES.

Todas ellas estardn sefializadas debida-
mente con colores blanco y verde.

RUTA VERDE SAN BARTOLOME

Esta primera que presentamos tiene un trazo
circular de 15 Km. y dara al senderista la posibilidad
de recorrer un trayecto cémodo, libre de contamina-
ciény lleno de recursos visuales.

Transcurre a lo largo de un terreno poblado
de pinos, robles, castarios, abedules y acebos, siendo
lugares frecuentados por ciervos, corzos, jabalies 'y
zorros.

La situacién de la sede del Club Deportivo
Encoro do Eume es todo un mirador con panordmicas
sobre la fraga. Se puede observar un conjunto de
viviendas tipicas con reloj de sol en la pared. Arran-
camos camino arriba hasta llegar a la Pena do Teixo
donde tenemos proyectado la apertura de un sende-
ro que permita, con comodidad, disfrutar de las
vistas sobre el Rio Eume, cuyo entorno da nombre a
nuestro Club, y ver sobre la presa del embalse las
Penas da Mel.

Pasamos la Fonte das Cordas y llegamos al
Penedo Gordo. Atravesando la Serra llegamos al
cruce que nos llevard bajando a Campo de Abeledo.

Desde aqui empezaremos a subir a Pena
Cavada desde la cual disfrutaremos unas buenas
vistas de La Corunia.

Se puede traspasar el portalén que da entra-
da a los terrenos de Medio Ambiente y bajando por
los cortafuegos, a la izquierda, se llega al mirador
desde donde se divisa una impresionante vista del
embalse del Eume y los meandros que forman sus
aguas.

Volvemos atrds y bajamos desde Pena Cavada
pasando por las Escandadas, Pena da Agia y Cal dos
Corzos llegando a Montelongo, donde en su robleda
podemos refrescarnos. Subiendo a los pefiascos, a la
izquierda, impresionantes vista de La Corufia hasta
Ferrol y sus rias.

Seguimos y llegamos a la pista asfaltada que
nos llevara hasta Pila da Lefia. Antes pasamos por
O'Porto y su regacho. Por el camino que hay a su
derecha tenemos el proyecto, con la colaboracion del
Concello, de recuperar el sendero para lograr el
acceso a tres molinos que hay en su curso, hoy aban-
donados, y rehabilitar alguno de ellos.

Subimos y desde Pila da Lefia pasamos por el
Campo do Raio, Os Bidueiros, As Fontenlas y Os
Penedos. Desde estos disfrutaremos de una gran
panordmica.

Bajamos a Vilaxestoso, pasando por el Molino de
Moreira, Ponte dos Curros, vamos a San Andrés da
Riveira, con su pequeiia ermita dedicada al Santo.
Seguimos a Guilfonso, Os Fornos y llegamos a nues-
tro lugar de partida.



